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TSPANIA Regio Europie Occidentalis vaftiEIma , quam 
j.iga & Pyrrhenaia utrumque mare circumferibunt. In cice- 
'.irein &c ulteriorem olim divifa. Nobilifque fuit Romanis 
'.-'Horum campus, nec frequens pofthac Barbaris triumphus. 

' !em ille hodie terrarum tradius, quem fua jamnum divi- 
:unt Regna & Provinciae, unius Regis Potentiffimi partum 
fimul & hajreditarium Dominium efl:. Hujus imperio fubjedli Populi pa- 
tijm aut nihil ab antiquis moribus receflerunt. Hi quoque gloriie impri- 
nais appetentes, conftanti fide & oblequio, eredo in adverfis animo, prp- 
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pofiti tenaces, ne tempore quidem & taedio franguntur. Callidis aptifque 
ad magna confilia ingeniis ; corpore non ita robufto nec adeo firma va¬ 
letudine. lifdem quibus & caetera&Nationes communibus morbis obnoxii 3 
fuis praeterea laborant, quorum caufas propriofque charadteres ex Regio¬ 
nis ntu. Populorum indole vidtus dilcrimine moribus, confuetudine- 
repetas. Morborum communis in acutos & chronicos divifio eft. Inter acu¬ 
tos obvix febres raro in Hifpania benignx, ficuti coiuinux, ut plurimum 
ardentes , perniciofx, quas vernacule Tabardillos nuncupant. Quanquam 
hoc nomine Petechiales folas, Purpuratas, & quafiibet de hac profapia 
rede indigitaveris, promifcue vero putridas fimplices-, nec infolitas per¬ 
peram, Voce enim illa, ut Plebs fere femper fic etiam Medici fxpe abu¬ 
tuntur 3 & utrafque febres confundunt,. Intermittentes quoque notaveris 
pravilfimi moris , tiim maxime cum in Syncopales abeunt, rarum febris 
alibi genus, Caftellanis &Matritenfibus non infuetum. Illa rigore in prin¬ 
cipio, in declinatione profufis fudoribas, Tertianx morem utcunque imi¬ 
tatur : in hoc tamen multo-diflimilis, quod , enormi vomitu 3 

fummi virium proftratione, contradione puhiis, extremorum refrigera¬ 
tione, ni prompte fuccurratur, fecunda aut tertii acceflione tollit. Vaiio- 
lis nec tanta illic deprehenditur malitia’, ut cico, nec cum tanto naturs 
molimine erumpunt, fic facile , & ut plurimum fecure evanefeunt. Pleu- 
titides, Anginx, Tuflies, Peripneumonix Septentrionalibus Populis fami¬ 
liares , & libitinx quxftus acerbx, Hifpanis infrequentes, nec tot funeri¬ 
bus infames. Diarrhex , Cholera morbus, Dyfenterix ut ab iifdem produ¬ 
cuntur caufisjfic fubiifdem xftatis autumnive grafiari folen: temporibus, 
nec a noftris diftant , nifi-quod difficilius cedunt, & in vifcerum ulcera¬ 
tiones fxpiiis tranfeunt. Non modo morborum acutorum in aliquibus, fed 
& chronicorum diffiar ratio eft. Chronici vel ttanfmittuntur a Parentibus 
in liberos, multo Ixpids propter vitiatos luxuria mores’, vidumque inordi¬ 
natum inducitur; interdum etiam ab acutis decidui, fic ab iis tanquam 
a radicibus- progerminant. Inter priores venit Epilepfia infantibus utique 
inimica, ut & Podagra fenibus. Scorbutus rara admoddm mare non tranl- 
currentibus noxa. Omnium frequentiffima Venerea a lues, Hifpanis non 
tam turpe creditum aut formidabile malum , quo qui inficitur, non raro 
inducias habet, non puftularum cit^ eruptione, ulceribus depafcentibusy- 
tantaque aliorum Symptomatum foeditate coadus, fed attenuad magis 
per forte exhalante fingulis diebus’aliqua contagii portione, quo¬ 

dammodo confiftit, folitis vitx muniis vix- diftrahitur, caufarius aut funi- 
miim querulus, vagis lacellitus doloribus, hanc comitem fibi luem cunr 
pallore & macie ad fenedutem ufque aliquando perducit. De pofteriorum 
ordine annotatione dignus peculiaris charaderis affedas, dolbr colicus 
quem de h Tripas vocant. Is raro folitarius fe profert , vel febres antece¬ 
dit intermittentes , vel fubfequitur, nonnunquam conjundas habet. Sen- 
fus eft ventriculi tenuiumque inteftinorum afperrimus &: moleftiffimus, non 
multdm a dolore colico Pidonum abludens, fub quo adftridior parum 
rejicit alvus. Multa inflatio incidit per totum abdomen, magis qu^ ao «m- 

- las Bubai, o mal Oallico qsanquam imaictitd, wfkiHS mal Ameticafto , q»o primi 
paai Europam eonrpurcarunt. 
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ibilico fuperius tendit} ineft modo erudatio, modo vomitus: diuturnus act-; 
^odiim & qui cruciantis doloris recidivas facit morbus, remediis non fa¬ 
cile mitefcens, in fpafmos abit & paralyfes , nec magis parcit exteris, 
quam indigenis. Ab eo aliquo recedit intervallo Melancholia, vulgo Hy¬ 
pochondriaca aut flatulenta diiha, communis utique Iberis afFeftio, plena 
jnvenuftatis, vel hoc uno dignofcenda fymptomate, ventris fcilicet ob- 
^nurmuratione, rugitu, crebraque per os flatuum emiflTione. Duri glandu¬ 
larum collo adnafcentium tumores, Bronchocelem, ftrumas intellige, quae 
onanes magno negotio tolluntur, Pueris ciim frequentius accidunt, tdm 
adultis, aut jam lenibus rarius^ Omnium rariHima agritudo calculus eft, 
^fteius, Hydrops, Paraplegia, Chlorofis, Afthma, & id genus morbi Me¬ 
dicorum cruces, folita facie multis quoque paflim in locis proferuntur: 
fed pra: cteteris Tabes, qua: ut chronicorum ultima incumbit, fic ipfaul¬ 
timus plerumque vita; terminus eft. 

I I. 

M orborum fpecies, occurrentes in his pro diverfis locis diffe¬ 
rentias , attendere non feis eft. In caufarum etiam ex quibus fiunt 
indagatione morari oportet. Nec enim re^le curabit, quem malorum ori- 
gp fefellerit. Caufas tamen cave ne Icruteris abftrufiores nimifve recon¬ 
ditas , fed patentes folas & fenfibus fubjeftas^ In hoc te Medicum fecernas 
a Philofopho mere inani & fpeculativo. Nec te rapiat male cautum novo- 
tnm fyftematum libido vefana, quae fi forte difcurrentibus aliquid attulere 
fnbtilitatis, at certe medentibus multo plus reliquerunt obfcuritatis. Inter 
ha:c a quibus evidenter afficitur homo, &c utraque valetudo dependet, 
quam praecipuus acr, quanta & alimentorum poteftas eft. Acris pliis mi- 
liufve Hefperiis plagis pn-efervida obtigit &c ficca conftitutio, terra arida, 
pluribus in locis inculta, montibus afpera, egens aquarum. Alimenta proin¬ 
de magis exfucca, uberiori, eoque fixiori impragnata fale, corpora nimia 
^ranlpiratione marcida, humore deftkuta funt. Ad ea tanquam generalio- 
primiim attenderis, ultro in examen veniat proprius incolarum viven¬ 
di modus, mforum & alimentorum dele£tus, in quibus ut exterre Natio- 
*ies, fic Hifpani multa quoque delinquunt. His tribui folet aliqua laus fo- 
pneratis; Germanorum aut Gallorum more, non illos menfarum appara¬ 
mus, non larga convivia, non pocula deledant jfed fuo non minus aberrant 
*Podo, quos juvat Chocolatac & Saccharatorum ufus immoderatus , quo¬ 
jum palato Allium , Caules , Crepe, fruduum crudorum , quin etiam ali¬ 
quorum nocentium, genus omne tantum fapiunt, cibique fine pipere & 
f toco prorsiis infuaves; qui vina fua dulcia, nec tenuia fi quando fobrii 
guftanc , frigido potu quotidie fe proluunt, & id genus alia pro confuetu- 
dine faciunt, qux pariim iiaturx fux A: regioni accommodata, multa fecum 
ferunt incommoda. Ab hoc fonte morborum enumeratorum caulas rede 
deduxeris. Multiplici fanguinis & feri per habitum effluentis vitio a nimia 
^eris ficcitate , vel xftu , vel qualibet ali^ fubita mutatione , nec mimis a 
perflantibus ventis , tdbuas quidquid de genere acutorum eft non iecus ac 
leviores eas xgritudines byberno prxfertim tempore adorientes, quas con- 
fiipntiones resfriados Vulgus appellat; Chronicorum vero majori ex par- 
parentes agnofeas malas chyli elaborationes, congeftos in ventriculo 

* Betengenas , Tomates , folanoiura fpccics. 
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fuccos pravos, k quibus lenta eidem fanguini afpergitur labes, multaqui 
vifcefibus damna fuccrefcunr. Promptus ardere, inflammari, quin etiaiA 
putrefcere Hifpanorum eruor eft, kdi facilis ventriculus. Non igitur mi¬ 
rum , fi quK paffim invadunt febres, magis infidas, minus deflagrationis 
internre, putredinifque expertes videantur. Non ali^ ratiorte tam infolitas, 
tamque exitiofas fyncopales, non purpuratas alifer infenfas judicaveris , 
quam quia infignis plerumque illis putredo, aut inflammatio con|un£ba eft, 
quae in febribus ultimus malignitatis gradus, KMim nomine ipfi Hippocrati 
non ignotus. Effervere, inflammari, putrefcerd fanguinem fort^ rides 8 C 
explodis ? Quafi vero fermentari, folvi, coagulari, praecipitari, nova id 
genus verba novi aliquid menti objiciant, aut plus afferant in Medicini 
claritatis. An ideo deferenda , fi prius bene intelleda Veterum de febri¬ 
bus dodrina, quae in diftinguenda earum causa, notando fingularum cha- 
radere tam praecipua eft, medentique' non Vagas, fed aliquanto magis (la¬ 
biles indicationes aperit. Melancholia, flatus, Hypochondriaca paflio, dolo¬ 
ris colici pertinaces infultus, febrium intermittentium recurfus. Cachexia, 
Tabes, tota illa chronicorum familia, num ab alio generantur principio 
quam a multiplici illo mutuo errore notato ? Culpanda , fi bene cal¬ 
culum pofueris , tot inde nafcentia feCretionum utilium impedimenta , 
fnduda limphae alibili, totique moli fanguinariae multiformis dyferafia. 
Culpanda viciflim in artificiosi folidorum compage deficientia multi 
parte inftrumcnta. Procul hinc nimis ibi, non a Plebeio tantum credita* 
« fafeinatio, qui per corpufculorum effluvia , maxime visds interventu, 
contada infantium aut adultorum corpora tabefeere , confumi traditio eft. 
Vetulas maleficae hujus artis peritas, quae domos adeunt aut per vias ac¬ 
currunt, inveniri faoula eft. Qui per le vel infoliti apparent, vel nimis 
rebelles affedus, fiimmo langore infantes pariter & adultos conficiunt, a 
Caufis naturalibus dependent,Medicum, rerum Phyficarum & Anatomicaruni 
gnarum, non latentibus. Univerfam morborum intelligentiam tenere poteft, 
& eorum quae corpori accidant, rationem invenire, cui bene intelleda eft 
folidarum partium ftrudura , non ignoti fluidarum potentil. Hic prs- 
fertim cognitione inftrudus, fciverit morborum internofeere diferimina, 
iifdem aptare remedia tanto folertius ac fecurius, quanto magis ad multaS 
res, ad acris qualitates, alimentorum vires, propriamque gentis naturairt 
attenderit. 

I I I.' 

M orbis adhibere remedia, fanare , tota in hoc verfatur medendi 
fcientia, quae caeterarum difciplinarum vices experta, apud variaS 
Europx nationes quibufdam temporibus magis , aliis minus exculta eft* 
Suos Hifpania, nona longinquo temporum intervallo, Profelforcs habuft 
ckriflimos, inter quos Valleuus , Mercatus, Garcia, Heredia, Bravus, 
&c. qui in Hippocratis aliorumve Antiftitum volvendis operibus , ilk' 
ftrandis aut amplificandis maximam operam pofuerunt. Paululum abhinC 
feu bellorum afpericate, feii metu novandi, aut quovis alio fato, bonarum 
litterarum ftudia deferbuerunt, & aliquis Medicina: honos decefllt. HinC 
tanti diligentii quxfita alibi recens inventa, fegnius eo pervenerunt, fte- 
liique plures annos fine incremento , unius Veterum dogmatis quafi manr 
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cit)ata ralutatis profeflio. Remediorum indicationes ut k morborum genio 
caufifque depromuntur , fic magna ilia curationum inftrumenta $ venae 
ieciio & purgatio fere in omni morbo locum inveniunt. Exulet 
nulla non in regione damnata illudo, humano generi exitiofa, Hifpanis 
iudtanisque fanguincm cucurbitis, Hirudinibus, fed maxime incifa veni 
liberali manu mittere, vetus eft : nec dne ratione, cui pixiertim remedio 
potis eft nimios fanguinis teftus temperare, exundantis impetus coercere, 
turbatos & devioshumores ad fecretionem componere, putredinem arce¬ 
te, omni fuccurrere inflammationi. Quibus effeftis d fuo tempore ac mo- 
‘lo debito inftituta purgatio, d refte praeCcripta vivendi ratio apceflerint} 
febrium continentium vehementiorumque affedluutn curationis pars ma- 
xirna abfolvitur. In acutis purgare morbo incipiente, ultra Pyrrhenasos mon¬ 
tes confuetum , fed minorativis, ut loqui amant, purgantibus, quibus primas 
eluantur fedes. Moehlicis aut valentioribus uti remediis rariffimum; Ti~ 
ttiidi & diffidentes medentium plerique abhorrent a Stibio quod non norunt, 
quidam illius pavent nomina, effe(ftum reformidant ; necdum antiquum 
diis prjejudicium excuffiim eft. Sua licet Hifpanorum dccior ardensque 
eonftitutio calidiora vetat aut nimis adfiva remedia 5 non infrequentes at¬ 
tamen cafus, ubi vel nimia featens illuvie fthomachus fuceuti debet, vel 
ttirgens humor efferus, omnifque incapax coftionis fortem requirit & ci¬ 
tam evacuationem. Hoc faeculo quot milites Hifpanos Emeticorum bene- 
ficio Medici fervaruni in caftris, quot in urbe Plebeios, quos vulgaris & 
tneticulofa medendi ratio non attigiflet? De vidlfts autem ratione fic co- 
gttes. Multiim ibi deflexum efle a yecuftis alendorum febricitantium legi- 
t^us tanto faeculorum fpatio fervatis , quas Ptillanas unas , paracafque ex 
t^oiicodis Cerealibus forbitiones .-cgris decernebant. Nunc vero , nec ultr;V 
tentum annos , carnium jufculis uti mos invaluit, vicinarum gentium 
t^xemplo. Quodque Hifpanis maxime proprium & novum eft, non ab ufu 
^bocolats, non a Gallinaceas aut Vervecinas carnis elixae ac comminutx, 
t^uad hoc leve putant alimentum, eomeftione, nifi graviffimis paroxyfmo- 
tum temporibus abftinere confueverunt. Qiianto magis delinquit Medico- 
quorumdam vulgus, dum in fummo febrium aeftu omni potione in¬ 
terdicit, ne~ aut intendatur, aut proteletur febris. Quatenus adjeda novas 
bumiditatis copia , nativus calor infringitur, materia febrilis augetur, ejuf- 
®em co£feio praepeditur, crifes retardantur fice. Quorum falfa il'a .■?£ dam- 
ttofa traditio , quam abfurda ratiocinia & aliena a Medico, qui caloris 
baturam, fanguinis fluxiliiatcm, neceffariam felium attemperationem , cor- 
Potis denique ceconomiam noverit! Veterum fuflFragio, e;xperientite, na¬ 
tura: ipfi peraeque repugnat. Nec certe minfts eft, €um tanto rigore fe- 
bticitamibus potum negare, quam tortoris vicem exhibere. Nova: Chy- 
**''corum opes , quibus luxuriat astas noftra , Folatilia , Sudorifera, Digefliva , 
•^^forheutia, TinElura, Quinta-cffentia , Panacea ^ &c. vise horum aliqua huc 
pervenire , aut fidem apud Medicos potierunt invenire , iitpote 
Acriora illa, aut eveila nimis, immanes turbas in fanguine, ebullitionefque 
movere apta nata: plurima quoque mulroplfts, artis oftentationi, quam 
*Sforum utilitati, infervire credita. De Specificis longe alia opinio percre- 
‘‘^fcere jam coepit. Unum omnium inftar, corticem Peruvianum incellige. 
Palmarium illud remedium, auro ipfo, cui & idem natale folum eft, pre- 
'■'ofius, quod primi omnium Hifpani advexerunt, omnium ultimi com- 
“^endarunt, meritifque exornarunt laudibus. Huic celerrima nec minus fe- 






cura vis eft ad profligandas febres non intermittentes folas. Compendiofa 
certe & admirabilis Medicina, quae ab omnis generis febrium tyrannide 
hominum millia liberavit. Non unus illius exhibeqdi modus , non unica 
virtus febri-fuga. Peritioribus, cum Purgantibus, Diaphoreticis, apiatis . &cc- 
idmifcere, illius vires confociare notum eft. Quo padto flatulentis, dolore 
colico vexatis, «tTrtW» laborantibus, plurimum prodefle ufus 

quoque docuit. Multa alia in ufum medicum venire folent remedia. Sed 
nulla certe pluribus morbis ipfique Gentis naturae accommodatiora , quani 
Diluentia, Hume< 3 :antia, Attemperantia, inter qu» cacteris longe prxftare, 
omniumqvie efficaciflimum efle Balneupi . vel leviter attendenti patebit, 
IV. .' 

B alnei nomine, corporis in aqua, vel naturS., vel arte, cjilefaifta l<i- 
vatio intelligitur , cujufquidein ufus antiquiflimus eft ; non ignotus 
Hebraeis, vel hoc ipfp de formoriflima Bethfabe, deque pudiciflTma Su- 
fanni Sacrarum Liuerarum teftimonio. Populis Orientalibus^ atque om¬ 
nibus fete Afaticis, maxime vero Grascis, deinde Romanis olim familiai- 
tiffimus. His hon modo ad curandam cutem, firm.andam valetudinem, 
fed ad morborum etiam depulfionem magni putabatur momenti. Quocirca 
non privata tantilm , fed & publica fete ubique in Latio , fiibjedtifque 
Imperio Romano Provinciis, magndiumptuum erogatione. Balnea conftrue- 
bantur: quibus Sc Thermarum, fic ubi /ponte 6 c calida: fluebant aqu«, 
nomen promifeue irapofitum.‘‘H2C religiosi , imo a multis quotidie, tan- 
quam munera Deorum frequentabantur. Mirum quod nunc posivc exole¬ 
verit id confuei® lavationis genus, fuave cpioddam, nec injucundum vita: 
cibique quotidiani condimentum , ,planeque in medicinales ufus abierit. 
Per .Balneum quo vix jam aliter quam remedio utimur, tepefadla: & dul¬ 
cis aqu^ folium intellige, ubi quotidie femel aut iterum diutius & quiete 
continetur aeger. Quod fi ab imis tantum pedibus, vel feminibus ufqu® 
ad umbilicum, iti ut fuperns partes non madefeant, femicupium nuncu¬ 
pari folet. Balnei dotes eximia:', quas ab ipfis aqua: viribus repetas. AqU» 
moleculis conftat teretibus plurima acris portione foetis, flexilibus, gla- 
:bris, undulata motione perenniter agitatis. His fe fe infinuare, cujufcum'* 
que figura; poros fubire, perrneare, falium quoque compagem folvere, 
-vim eprum ohtundere datum eft. Is igitur tepentis aquae primum conci¬ 
pitur effedkus. In patentem undequaque corporis habitum illius impingunt 
partieuhae , cutis aperiunt fpiracula , hxrentia fubtus a perfpiratione aut 
fudoribus effluvia detergunt. Inde vero caloris, quem fecum vehunt dc * 
corpore mutuantur, adminiculo, rorisauc tenuifli mi vaporis in modum, 
penitifts fubeuntes vaforum oftiola fubingrediuntur : quo paflo intimos 
ofque pervadunt corporis recefliis , fangninis & lymphx , quibus 
coramifeene , ucorem mulcent , fluorem utrique impertiuntur. Qui® 
plura ! Pofico, quod vero proxime accedit, ex lolidomm libero elatere» 
fluidorumque oblequenti flujiilitatc, fanitatem ac vitam rhajori ex parte 
pendere, fibrarum quardam rigiditas, qualis in pluribus morbis occurrit, 
-Balnei humedtatione tollitur. Dnde ofcUUtionis fibrillis motus reftituitur, 
lucci comminui, prreterfluere miniis indociles fiunt ad fecretionem pa¬ 
ratiores. Nec fi juvant interdum alii prors.fts ratione juvant, quee hic ex- 
.trinfecus pluribus in morbis applicari remedia, nondum in defuetudinem 
abiit./Qualia funt recens maftiKi Vervecis a omenta Epigaftiici regioni, . 
;£afo capiti aftt piantis pedum Hyrundir.um & Columborum pulli calentes, 
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plurima vel oleorum, vel eodarum herbarum fomenta, ipfamct ufus fete 
qubtidiani Veficatoria, quorum aliis particuls molles , aliis adlivx, tenues 
lunt & pororum cutaneorum apertione, fi quando fe infinuant, non calorem 
iuternum foras attrahunt, non malignas corruptorum humorum expira- 
tiones ad ambitum evocant, quemadmodum difeurrebant antiquiores, fed 
ex melius intelledla corporis Mechanica’, tenfivum fibrarum tonum laxan¬ 
do, membranis mollitiem impertiendo, totius folidorum compagis alternos- 
contradionum & vibrationum nifus adj,uyando , tardatos fuccorUm greflus 
mcitare, eorum fubadionenv promovere utcumque poiFunt. Quanto ma¬ 
jora funt & tutiora, ex Balneo petita auxilia’, in his prxeipue morbis quo- 
non celer impetus, ubi deliberationi & mutationi remediorum tem¬ 
pus patet, quibus ut plurimum comes obftrudio lenta, erairamenti fan- 
guinis non tam fiditia proles , Hifpanis longe quam aliis communior labes^ 
Si dubitas, delineatos a nobis attedus , caulafque reminifeere, attende 
ad ficciorem, qui non paucis'quafi nativus eft, habitum,, ad colorem cutis 
Idero proximum. Non te praetereat acris jugiter infpirati calori junda, 
tenuitas, craflior alimentorum fubftatuia , qux omnia laudabilis in fan- 
guine humiditatis defedum arguunt, adufta indicant humoris biliofi recre- 
ttienta', facunda totidem infarduum in vafis, in glandulis obftrudionum* 
^femina.. Varias ab his caufis contingere corpori obftrudiones, nemo ocu¬ 
latus negaverit. QUx fenfum effugiunt in flatu naturali glandiilx com¬ 
plures , qux vix microfeopii ope. deteguntur & molles funt^, in me- 
tftoratis affeduum generibus durx, feirrnofx, Piforum magnitudine con¬ 
ticua: prxbentur. Morborum fmt ne foeturx, an parentes quorfiim tam 
illicite quxrere > Ciim morbus ipfe & caufa moibi in curatione oppu¬ 
gnentur, utrique conjundim debellando in aperientibus,. laxantibus, &c.. 
Medicina quxratur. Glandulis quoque utrum fit peculiaris flriidura, fola 
tte arteriarum plicatura , aut flexura , haud multiim medentis inrereft^ 
Glandulx agnita fecretibnum inflrumenta , quarum modum fi non bene 
Callueris , fecretiones non ideo negaveris. His non tritura fola, non fuc- 
corutn tenuitas fufficit. Prxvia hxc fit & tanquam ad eas necefiaria dif- 
Pofitio; effedrix irtfuper caufa, unicuique colatorio propria accedat opor¬ 
tet. Abftrufum fecretionurh myfterinm, quod non fiditia Chymicorum 
^*ermenta, nec fatis fida Anatomicorum fcalpella hunc ufque revelarunt. 

V, 

M orbis pluribus mederi Balneum , quorumdam'delinite fympto- 
mata, minuere aliorum-faflidia, unanimis Medicorum confenfus, 
■Aliquas requirit cautiones, nec omnibus xque convenit. Qui diuturnitate 
*^orbi nimis exliaufti, aut fenio jam grauiore confedi, his Balneo inter- 
dicatur. Nec miniis illis quibus tenerior xtas, aut pulmonum ulcere, ali- 
^uamve aliam partem interiorem abfeefiu tentari lufpicio eft. NuUis non- 
*gtis fi qua adeft Plethora, fubmoveatur. Qu& ratione in morborum prin- 
cipio faepiu^ intempeftiviim , feic femper nocivum eft. Nihil remaneat 
Hrilis leftds, quem nondum dbmita fatis & caftigata bilis aluerit; cujus 
*'clliquix prxpoftero Balneationis ufu ut plurimum reviyifcunt , & novas 
^nrbas excitant. Alvinx regionis tollatur omnis impuritas. Rit^i demum 
di^onatut corpus , nec quidqpam ex cautionibus & apparatu necelTario 
deficiat. Veficx & renum conducere affedibus , mitigare doloresnulli 
expertum eft nationi. In hedic^ febte, in omni vifeerum ardore, aut 
« mavis calidi intemperie, primas tenet, nec minus fecur^ quam felicitecr 







adtiibetuir. Quo titulo id remedii, proprio jute, fibi vindicare poteft Hifpa- 
nica gens , tot ficckatis caufis obnoxia, quam undique marafmi & hedic^ 
affedionis pericula circumflant. Ac enim qua: alia communior marafmi 
fpecies in iftis regionibus occurrit, quam ilia Venerea: luis comes allidua, 
Balneum tanto opere reformidans, a quo longe plura damna quam com¬ 
moda derivari confueverunt; Nec enim fpirituum fola exolucio, majorque' 
proinde virium debilitas fequitur, fed veluti delibutis ab aqua tepente & 
in adum promotis contagii feminibus , ance non vifa fymptomata pro¬ 
feruntur : crefcic & novas ipfa a’gritudo vires acquirit. Hoc efl quod re¬ 
ponunt. Sed merum credas gentis ignara praejudicium , aut abfurdum quo¬ 
rumdam Medicorum ratiocinium. Si cum gravioribus fignis ex Balnei ufu 
Venerea mala pateflunt, idcirco non Balnei vitio flatim verti debet, 
culpandus illius effedius? Quodnam aliud Medici intentum efl, quam fo¬ 
mitem luis caufam evolvere, diluere, apercio/em facere, quo paratior fit 
ad excretionem, nec, fi Balneum remedii, faltem cautionis admodum ne- 
cefiaricC loco habueris, feu palliativam, feu radicalern morbi curationem 
aggrederis. Ucrique auxiliares pra:ftabit vires, in hae hydrargyri, quod 
unicum novimus fyph'lidi remedium, vidores reddit efledus, in illa lon¬ 
ge fecuriores procurabit inducias. Quacumque ab ali^ caufa Tabes, ina- 
rafmus, fquallorve affecerint, his fummo quoque futurum efl adjumen¬ 
to. Blandis aqua: perfufionibus inufta partibus folidis ariditatis nota emen¬ 
dabitur, fuccos alimentiiios deprxdans calor acer demulcebitur. Non aliud 
feras de deferipto dolore colico judicium, ubi illius caufam cognoveris. 
Htec ventriculi fundo, tenuibus inceftinis ip-fique mefenterio adhmret. Di- 
iTeminatse in his partibus glandulae , intertexti numerofa propagine ner¬ 
vorum furcLili lalinS quadam fubftantia opplentur , c,ujus in aere, verid? 
in vinis, & alimentis quterenda origo efl. Eb continuo allabentes fuca > 
Bilis, fuccus Pancreaticus, Chylus ipfe vitium infigne contrahunt. Has fi 
prompta: azgritudinis caulas blandorum purgantium , & diluentium un^ 
xepetko non fuftuleris, fi pra:fcriptus pofthac corticis Peruviani, Marti/»' 
libus^ Nervinis aut Ofiatis admixtus pulvis pariim profecerit, prxftb erit 
Balneum, Nec minus tertianis & flatulentk affedibus, fi quando contU' 
maciores, ab iifdem , aut parvo faltem diferimine , caufis foventur. Id 
Balneo confequeris, quod molliores fiant glandula:, diluantur fales, 

^ obfequatur humor. 

Ergo pluribus Hifpanorum Morbis remedium efficax Balneum. 
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